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e hebben het allemaal wel eens aan den lijve on-

dervonden: tijdens zomerse periodes voelt de stad

veel warmer aan dan het gebied erbuiten. Twee
trends zorgen ervoor dat steeds meer mensen daar last zullen
van krijgen: de groei van de stadsbevolking en de klimaatver-
andering. De weersomstandigheden worden steeds extremer,
waardoor de stedelijke omgeving sterker gaat opwarmen. Meer
mensen op steeds warmere plaatsen dus. Veel onderzoek focust
op de ruimtelijke oorzaken en de mogelijke ruimtelijke opvang-
maatregelen. Ook het stedelijk beleid kent vooral een ruimtelijk
discours. Toch is het nog maar de vraag of het stedelijk hitte-
eilandeffect overal in de stad een probleem vormt. Een efficiént
stedelijk beleid moet daarom gebaseerd zijn op een analyse
die de ruimtelijke oorzaken koppelt aan de kwetsbaarheid van
mensen voor hitte.

Dagennacht

Het stedelijk hitte-eilandeffect bestaat uit twee delen: een dag- en
een nachtcomponent (Arnfield, 2003; Oke, 1981; Voogt & Oke,
2003). Het verschil en het verband tussen deze twee compo-
nenten is relatief simpel. Vanzelfsprekend is overdag de zon de
warmtebron. Maar de zon schijnt binnen de stad niet meer of
minder dan buiten de stad. Het is de mate waarin materialen de
zonnestraling absorberen die voor de temperatuurverschillen
zorgt. Donkergekleurde stedelijke materialen, zoals asfalt en
beton, hebben een lage albedowaarde! en absorberen veel meer
straling dan bijvoorbeeld vegetatie. Het is deze geabsorbeerde
straling die vervolgens omgezet wordt in voelbare warmte. Hoe
langer de zon schijnt, hoe warmer het object wordt (Chandler,
1976). De hoogste oppervlaktetemperaturen worden bereikt

weerkaatst en hangt af van het materiaal waaruit het object gemaakt
is. Verse witte sneeuw kaatst 80 & 90 procent van de zonnestraling
terug, grasoppervlaktes ongeveer 30 en asfalt 4 a 10 procent.

het droge




